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A destra: 'atleta americana
Marion Jones. Nell'altra
pagina, in basso: | piedi del
velocista Justin Gatlin. Sotto:
lo scrittore Mauro Covacich
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Gli atleti ormai sono
solo showman tv.
Quindi & giusto che si
droghino, come i divi
rock. La provocazione
di uno scrittore

di Mauro Covacich
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Lo scandalo doping, dicono. La bufera
doping. Nessuno dice la farsa doping.
Ora 1o cercherd di mostrarvi quanto sia
L!f\]1.]1ll questo argomento, quanta
“brumba™ retorica gl imerra la stampa
per renderlo pii rurgido e gaghardo,
quanto sconclusionate siano le grida, le
denunce e le dichiarazioni intorno alla
sua effettiva narura e, al contrario, quan-
to comprensibili e poco straordinarie sia-
no le pratiche dopant nel sistema dello

SPOIt contemporaneo (non a caso, perfet-
tamente integrato al sistema della societa

contemporanea).

Lo Sport contemporaneo ¢ professionist-
co, gli atleti lo praticano come un mestie-
re, entrano in una squadra finanziara da
uno sponsor ¢ ricevono uno stipendio per
dare spettacolo. Lo sport contemporaneo
e spertacolare, sopravvive grazie all'even-
[0 Messo In scena (grazie al rientro otte-
nuto dagli sponsor in termini pubblicita-

L'espresso
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colo di una dieta di pasta e
marmellata, insomma, i
suoi superpoteri. Per que-
STO | cCampioni sorpresi con
le analisi alterate negano
sempre: devono stare al
£10C0, NOnN possono spezza-
re da soli quesra catena,
non possono demistificare
il sogno che li ha alimenta-
ti e che loro hanno contri-
buito ad alimentare. E una
complicita a vita, benché
non ricambiata: non appe-
na vieni sorpreso dall’anti-
\{u}\u:_u. lo sponsor n licen-
zia. Ivan Basso e Jan Ul-
Irich, campioni giustamente lanciati co-
me favoriti alla vigilia del Tour de France
di quest’anno, sono stati scaricati rispet-
tivamente da Csc e T-Mobile quando i lo-
ro nomi in codice sono comparsi su un fax
del mefistofelico dottor Fuentes, maestro
eccelso in emotrasfusioni. Bassa e Ullrich,
pur bruciati ed espulsi dal sistema, non lo
hanno tradito (proprio come non lo tradi
Pantani). Senza di loro & stato un tour di
gregari, orfano dei primi cinque dello
SCOrS0 anno, un [our commentato con im-
barazzo dai giornalisti che mangiano e
dormono negli stessi lilu.rg,l'n deiciclistie
devono dire un giorno «viva Ivan Basso»
e il giorno dopo «maledetto doping-. E
SIato Un LOUr SeNZa campioni, € proprio
per questo celebrato tappa dopo tappa
come il primo tour del nuovo corso, il pri-
maodella tolleranza zero, un tour combat-
tuto e appassionante, al termine del qua-
le il vincitore, I'americano Floyd Landis,
& stato trovato - ohibo, sorpresa - positi-
vo all'antidoping.

lo ¢i scherzo, ma il suocero di Landis non
ha retto all’onta e un paio di settimane fa

si & suicidaro.

Sempre un paio di settimane fa, la grande
velocista Marion Jones, cinque medaglie
alle Olimpiadi di Svdr scappata dal
meeting di Zurigo un paio d'ore prima che
arrivasse la nonizia della sua positivita al-
I'enitropoietina. La Jones anni fa era spo-
sata con C. |. Hunter, pesista da cui ha
divorziato un paio d'ore prima che ve-
nisse incastrato dall’antidoping. Nel
2003 non ha avuto lo stesso tempismo »

Le sostanze proibite
fanno male alla salute?
parte Aek fpactieeie

ellos
Proprio come nelle
corse di Formula 1

L'espreaso -

Societ:

A sinistra:
Floyd Landis,
il ciclista
americano che
aveva vinto il
Tour de France
ma & stato
squalificato
per doping.
Sotto:

Ivan Basso,
accusato

di trasfusioni
illecite

Anche il velista nel suo piccolo si pompa

Solo negli ultimi sei mesi ci sono stati decine di casi di doping vero o presunto.
Perfino in sport insospettabili e tra atleti delle gare amatoriali per “over 60"

Accuse a Basso Nella primavera di questanno il ciclista italiano Ivan Basso viene
escluso dal Tour de France insieme con altri 12 colleghi, tra cui Jan Ullrich. L'accusa:
pratiche illecite effettuate sotto indicazione del discusso medico spagnolo Eufemiano
Fuentes, Basso smentisce e si dice del tutto pulito.

Gatlin confessa || recordman dei 100 metri, trovato positivo in aprile agli steroidi,
ammette di essersi dopato e cerca una conciliazione con le autorita sportive.

Landis squalificato | ciclista Floyd Landis, maglia glalla alla fine del Tour,
risulta positivo al test del testosterone al termine della tappa di Morzine, che aveva
appena vinto. Landis viene squalificato e il Tour viene g al secondo c f

lo spagnolo Oscar Pereiro Sio.

Mistoro Jones Marion Jones, atleta Usa vincitrice di cingue medaglie

olimpiche a Sydney, viene trovata positiva all'Epo al termine dei campionati americani
di Indianapolis, nel luglio scorso. Le controanalisi tuttavia assolvono la Jones:
'assunzione di Epo non & provata.

L'Bpo attorno a Lance Due ex compagni di squadra di Lance Armstrong,

il ciclista americano vincitore di sette Tour de France, ammettono che |a loro squadra
faceva uso di eritropoietina (Epo) per preparare la “Grande Boucle” del 1999.
Armstrong respinge ogni accusa.

Bolina gonfiata || doping arriva anche negli sport meno sospettabili. Vela: 11l 2
luglio scorso, in occasione di una regata sull'Adriatico, la Classe Finn, Stefano Palazzi
& positivo a un controllo sull'idroclorotiazide. Tennis: I'argentino Mariano Puerta viene
squalificato per otto anni dopo essere stato trovato positivo all’etilefrina (uno stimolante)
dopo la finale degli Open di Francia. Motori: |a Federazione internazionale
automaobilismo lancia una campagna contro ['uso di sostanze iper stimolanti nel kart.
Oina proibita Ad agosto |l giornalista della “Gazzetta dello Sport” Francesco Liello
viene farmato dalla polizia cinese mantre indaga per un reportage sulla “scuoia del
doping” di Anshan, dove si sperimenta I'effetto di ormoni e altre sostanze sugli atleti

in vista delie Olimpiadi di Pechino del 2008.

v col 11 18 sett scorso la
Federazione tedesca di atletica leggera sospende una
65enne, Hella Boeker, trovata positiva a un diuretico
praibito in occasione degli Europel per veterani

di Poznan, Polonia. La Boeker si riconosce colpevole
e non chiede la verifica delle controanalisi,
Iraniand fuord tuttd [a settimana scorsa

la squadra iraniana di sollevamento pesi

viene esclusa dai Mondiali di Santo Domingo.

Ben nove atleti su 11 del team di Teheran

risultano positivi ai test voluti dall'Agenzia

Mondiale Antidoping. M. C.




e lo scandalo Balco I'ha travolta insieme
al suo nuovo compagno, Tim Montgo-
mery, ex primartista del mondo dei cento
metri piani.

Ecco, lo scandalo Balco, anch’io dico co-
si. Ma non ¢'¢ niente di scandaloso in tut-
to questo. E una farsa, uno spettacolo. In
questi giorni Marion Jones € stata scagio-
nara da una seconda analisi del sangue,
ma la questione resta la stessa: la Jones &
una professionista dello spettacolo, deve
correre i 100 metri sotto i dieci e 80, se no
cambiamo canale. Perché accettiamo che
una rockstar si strafaccia di coca e anfe-

tamine prima di affrontare un concerto ¢
gridiamo indignarti all’idea che Marion
Jones si dopi? Perché accettiamo che
nali, rotocalchi, programmi televisiv
smettano un minuto di inse- o

gnarci come modificare il
NOStro corpo, dcn.tglmnd{:

diete, interventi
chirurgici, e poi vagheggia-
mo nostalgicamente una
Marion Jones “nature”?
Perché disprezziamo lei e ap-
prezziamo invece una performer
come Orlan, che si fa operare
nelle gallerie d'arte? Perché ac-
cettiamo che vengano legalizza-
ti ¢ trasmessi spertacoli sangui-
nosi come |'Ultimate Fighting e
inorridiamo se la Jones vola sul
rettilineo con I'emoglobina alte-
rata? Perché lo sport dovrebbe
restare fuori?

sostanze,

Si, avete capito bene, sto caldeg-
giando la liberalizzazione del do-
ping. Lo faccio perché amo lo
sport - amo guardarlo e amo pra-
ticarlo - e credo che solo questa
soluzione possa realisticamente
permettergli di sopravvivere nel

secolo dell’audience e degli organismi
modificati (un'altra sarebbe quella di
tornare al dilettantismo pre-mediatico,
ma francamente mi sembra niente pil
che una sterile utopia).

In primo luogo, il libero uso di sostanze
dopanti non altererebbe le differenze in-
dividuali, semmai le ripristinerebbe tut
te (solo con un additivo equamente di-
stribuito) e ci permetterebbe di seguire
le gare senza pin quel velo di malafede
per il quale ogni exploit ci sembra so-
spetto e ogni grande impresa resta sub
iudice. L'atleta sarebbe realmente quel-
lo che e, plil qu‘lk‘u\m.\ {assunta, come
gid accade ora, con il proprio assenso e
sotto controllo medico). Nulla verrebbe
meno del suo |m-r;1\'|;'|lmn gesto, non la

vietl,a.lt:fgl Usgem

roibizioni
perché tutti

_ partirebiaero alla pari

forma, non il risultato, non le doti e la
fatica per realizzarlo. Una cosa che i so-
loni dello sport non dicono mai, ad
esempio, & che doparsi pud anche signi-
ficare barare, ma non significa certo
sgobbare meno: le tabelle di allenamen-
to sono quelle per tutti, i sacrifici lo stes-
so. Voglio dire, per Landis il Tour non &
Sato una passeggiata.

Secondariamente, si neutralizzerebbe
I'effetro farsesco, resterebbe lo sperta-
colo dello sport puro e semplice, il pol-
verone tornerebbe a terra - quanta con-
fusione, anche di recente: il testosterone
€ una sostanza proibita ma non sara cer-
to servito a Landis per vincere il Tour,
vista la sua rotale inutilita negli sport di
resistenza; 'eritropoietina & altamente
dog ma solo per i fondisti, non per
chi, come la Jones, corre 1 100 metri, ec-

cetera eccetera.

Infine, un argomento contro l'ipocrisia e il
moralismo: il doping chimico andrebbe li-
beralizzato perché un doping fisico & gl
ampiamente pratica-
to alla luce del sole.
Gliatleti vengono sot-
toposti a diete limite,
a carichi di allena-
mento massacranti, a
un oggettvo ¢ consa-
pevole maltrattamen-
to del corpo. Un ma-
ratoneta pulito, ma
COSIretto a correre
250 chilometri alla
settimana, € gia in un
certo modo dopato, la
sua non  piil una pre-
parazione “sportiva”,
se capite cosa intendo.
Gli scouter dei grandi
marchi vanno in Ke-
nya a scegliere runner
in erba che poi alleva-
no in autentici pi
di lavoro, fino a che
llllp,ilnll non sono
pronti per il ranking
mondiale. E o non & doping questo?

Fino a un paio di anni fa correvo turti i
giorni con un amico medico. Eravamo
amatori, se vincevamo una gara al massi-
mo ci portavamo a casa un prosciutto,
non aveva senso doparsi, ci divertivamo e
basta. Perd lui mi diceva: « Vedi, quelli del-
la Formula 1 sanno che la gente li guarda
sperando che si schiantino. Rischiano di
morire ogni domenica per sollevare la gen-
te da un pomeriggio di noia e a noi tutti sta
bene. Quello che non ci sta bene ¢ che osi-
no alzare il loro livello di emarocrito-. m

Sopra: un incontro
di Ultimate Fighting.
A sinistra: il tennista
argentino Mariano
Puerta, squalificato
per uso di stimolanti




